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MUKADIMAH 
 

“ Sesungguhnya dalam penciptaan langit dan bumi dan silih bergantinya malam dan siang 

terdapat tanda-tanda bagi orang yang berakal”. 

(QS. Ali Imran (3) : 190) 

 

“Allah akan mengangkat derajat orang yang beriman dan berilmu beberapa derajat”. 

(Qs. Al Mujadalah (11) : (58) 

 

“Tidaklah sama antara orang-orang yang beriman dan berilmu:. 

(QS. Az-Zumar (9)  

 

“Ya Tuhanku, tambahkanlah kepadaku ilmu pengetahuan”. 

(Qs. Thaahaa (20) : 114) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KATA PENGANTAR 

 

Tridarma Perguruan Tinggi yaitu; pendidikan, penelitian dan pengabdian pada 

masyarakat. Pelaksanaan tridarma ini harus selaras dan sesuai dengan tuntutan di era 

yang semakin maju dengan tuntutan untuk publikasi pun semakin tinggi. Keperawatan 

sebagai keilmuan dan profesi memandang pengembangan penelitian sangat penting bagi 

perkembangan ilmu keperawatan serta peningkatan layanan keperawatan di masyarakat. 

Saat ini ilmu keperawatan baik secara global maupun di Indonesia terus bertransformasi 

dengan didukung berbagai penelitian. Peningkatan layanan keperawatan penting 

ditunjang oleh riset supaya pelaksanaan pelayanan berbasis ilmu dan kebutuhan 

masyarakat. Untuk menunjang tridarma perguruan tinggi khususnya di bidang penelitian 

dan PKM maka setiap institusi pendidikan harus memiliki road map yang jelas. 

Road map penelitian dan pengabdian masyarakat dapat diartikan sebagai sebuah 

dokumen rencana kerja rinci yang mengintegrasikan seluruh rencana dan pelaksanaan 

penelitian dan pengabdian masyarakat dalam rentang waktu tertentu. Road map 

bertujuan untuk membantu mengarahkan para dosen untuk membuat mapping 

penelitiannya ke depannya. Road map disusun untuk menyelaraskan kebutuhan riset 

jangka panjang dengan arah pengembangan pembangunan nasional terkait ilmu 

pengetahuan dan teknologi. Road map ini menjadi penting karena pewujudan visi misi 

institusi. Dengan road map ini maka produktifitas akademik peneliti, kelompok peneliti, 

dan prodi dapat diketahui. Secara harfiah, road map dapat diartikan sebagai peta penentu 

atau penunjuk arah. 

Panduan road map terintegrasi pada kegiatan penelitian, pengabdian kepada 

masyarakat dan inovasi disusun berdasarkan hasil pelaksanaan Lokakarya 

Pengembangan Penelitian, PKM dan inovasi 3-4 Agustus 2022 di STIKes Abdi 

Nusantara. Road map telah tersusun baik pada tingkat institusi, bidang keperawatan, dan 

tingkat kepakaran dosen (berdasarkan hasil penelitian, PKM dan inovasi yang sudah 

dilakukan). Diharapkan keberadaan dan tersusunnya road map akan menjadi panduan 

pengembangan riset, PKM, dan Inovasi di STIKes Abdi Nusantara  Tahun 2023-2027 
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BAB I 

VISI DAN MISI PRODI S1 KEPERAWATAN DAN PROFESI NERS 

 

VISI 

“Menghasilkan Lulusan Ners Yang Unggul Dalam Bidang Keperawatan Gawat Darurat 

Berjiwa Leadership  Dan Entrepreneur Serta Berwawasan Internasional  Pada Tahun 2027”. 

 

MISI 

1. Menyelenggarakan program pendidikan ners berjiwa leadership dan entrepreneur serta 

unggul dalam pelayanan  keperawatan gawat darurat. 

2. Menyelenggarakan penelitian keperawatan dan kesehatan yang unggul dalam bidang 

pelayanan keperawatan gawat darurat berbasis IPTEK 

3. Menyelenggarakan  dan  mengembangkan  pengabdian masyarakat dengan menerapkan 

keperawatan gawat darurat dalam meningkatkan kesehatan masyarakat 

4. Menyelenggarakan kerjasama di tingkat  nasional dan  internasional. 

5. Menyelengarakan tata pamong perguruan tinggi yang otonom, akuntabel dan transparan 

yang menjamin peningkatan kualitas berkelanjutan 

6. Menciptakan mahasiswa yang mampu mengeksplorasi dan menggunakan potensi mereka 

untuk menjadi intelektual yang beretika, berbudaya, kompeten dan dapat memasuki dunia 

kerja atau menciptakan lapangan kerja serta mengembangkan diri menjadi professional 

 



 

BAB II 

ROADMAP PENELITIAN DAN PKM SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN ABDI NUSANTARA TAHUN 2023-2027 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023

Redfine and 
Restructuring

2024

Research and 
Development

2025

Optimalization, 
strengtening, 

and enhanching

2026

Implementation 
and Impack 
Assessment

2027

Hiliriasi

Nursing Health Informatic Biomedical engineering Midwifery

Profesional Practice 

& Education 

Intellectual 

Disability & Mental 

Health 

Woman & 

Child Health 

Community Holistic 

& Wellness 

Approach 

Information & 

Technology 

Mechine learning for 

injury and disease 

prevention 

Technology for injury 

and disease 

prevention 

Digital 

Health 

Society 



ROADMAP PENELITIAN DAN PKM TIAP CLUSTER 

                                 2023 2024 2025 2026 2027 

Phase 1 

Redefine and 

Restructuring 

- Literatur review 

- Concept Analysis Related 

- Restructuring study setting 

- Redefining study population 

- Qualitatif 

- Factors 

   

Phase 2 

Research and 

Development 

 - Designing  

- Pilot testing 

- Development 

- Prototype 

 

  

Phase 3 

Optimalization, 

strengthening, and 

enhanching 

  - Tool innovation 

- Program improvement 

- System integration 

- Product development laik industry 

 

 

 

Phase 4 

Implementation 

and Impact 

assessment 

   Holistic assessment: 

Economic assessment: cost-benefit 

analysis Social assessment: public 

assessment and acceptance, 

retention satisfaction Environment 

assessment: clinical field 

assessment 

 

Phase 5 

Hiliriasi 

    - MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

- Paten 

- Inkubator 

Bisnis 

 

 



BAB II 

ROADMAP PENELITIAN DAN PKM SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN ABDI NUSANTARA TAHUN 2023-2027 

3.1. Pengembangan Riset Dosen untuk Professional Practice and Education 
 

NAMA DOSEN 2023 2024 2025 2026 2027 

Lia Idealistiana • Leadership and 

enterpreneur model 

• Technology education 

in nursing 

• Foreign language in 

nursing 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

Siti Annisah • Patient safety 

• Learning methods  

• Nursing care model 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.2. Pengembangan Riset Dosen untuk Cluster Intellectual Disability and Mental Health 

NAMA DOSEN 2023 2024 2025 2026 2027 

Mahyar Suara • A review about 

prevalence and 

related factors 

• Subjective 

Bullying 

measurement 

• Model 

penanganan 

ODGJ pada 

sistem 

kesehatan 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

Elfira Sri Futriani Redefining cognitive 

function in elderly 

• Factors related 

cognitive function 

in elderly 

• Subjective 

cognitive 

measurement 

• Model 

penanganan 

ODGJ pada 

sistem 

kesehatan 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

Paten 

 

 

 

 

 



 

3.3. Pengembangan Riset Dosen untuk Women and Child Health 

NAMA DOSEN 2023 2024 2025 2026 2027 

Elfira Sri Futriani • Redefining high 

risk pregnancy 

and menstrual 

disorder 

problems 

• Factor related high 

risk pregnancy and 

menstrual disorder 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

Rani Rasdiana • Redefining concept 

and population in: 

• HPV and sexual 

reproduction 

awareness 

• Postpartum 

complication 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

Iis Sri Haryanti • Maternal and 

neonatal 

emergency and 

critical care 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

Ana Rizana • Child growth and 

development 

• Maternal and 

neonatal 

emergency and 

critical care 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 



Yulia Agustina • Pediatric surgery 

nursing care 

• Infectious disease 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

3.4. Pengembangan Riset dan PKM Dosen untuk Community Holistic and Wellness Approach 

Nama Dosen 2023 2024 2025 2026 2027 

Asep Barkah • Smoking 

prevention 

• Adolescent 

Empowerment 

• Communicable 

disease 

prevention and 

adherence in 

community 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

Isnaeni • Mental health in 

community and 

vulnerable 

population 

• Cultural caring 

model 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

Nurni Transcultural and social 

culture 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

 

 

 

 



3.5. Pengembangan Riset dan PKM Dosen untuk Infectious and Chronic Disease-clinical Based Approach 

Nama Dosen 2023 2024 2025 2026 2027 

Cusmarih • Cancer care  

• Palliative care 

• Emergency and   critical 

care 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

Sahrudi • Musculoskeletal problem  

• Cardiovascular disease 

• Emergency and   critical 

care 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design 

prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical 

assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

Eli Indawati • Bundle care for 

Ventilation associated 

Pneumonia 

• Golden time in 

emergency care 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

Achmad Fauzi • Kidney problems and 

hemodialysis care 

model,  

• HIV and CVD 

• Emergency and   critical 

care 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

Arifah Rakhmawati • Metabolic syndrome 

and DM related 

problems 

• Emergency and   critical 

care 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

Tri Mochartini • Cardio Vascular Disease 

• Metabolic syndrome and 

DM related problems 

• Kidney problems and 

hemodialysis care model 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 



Chusnul Chotimah • Neurologi problem 

• Emergency and   critical 

care 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design 

prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical 

assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 

Siti Aminah • HIV and CVD 

• Napza 

• Emergency and   

critical care 

• Designing 

intervention 

• Pilot study to test 

intervention 

• Design 

prototype 

• Tool innovation 

• Program 

improvement 

• Cost-benefit 

analysis 

• Clinical 

assessment 

• MoU dengan 

UMKM atau 

industry 

• Paten 



BAB IV 

PENUTUP 

 

Panduan roadmap disusun untuk mewujudkan keunggulan dan meningkatkan kapasitas 

penelitian dan PKM sebagai acuan bagi seluruh dosen di STIKes Abdi Nusantara. 

Pelaksanaan program penelitian dan PKM akan berjalan sesuai dengan program yang disusun 

dengan asumsi bahwa ada ketersediaan dana yang diperoleh melalui hibah kompetisi baik 

secara internal, nasional maupun internasional. Diperlukan suatu komitmen yang besar untuk 

menuju kemajuan semua aspek di STIKes Abdi Nusantara. Hasil penelitian diharapkan dapat 

menjadi bahan/ sumber bagi kemajuan bagi pengembangan STIKes Abdi Nusantara dimasa 

mendatang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


